
L’ART DE SURPRENDRE 
AVEC TROIS FOIS RIEN

Éteignez vos écrans, débranchez vos machines, et venez retrouver 
pour un temps le plaisir de vous divertir à deux ou en groupe, et 
de surprendre vos amis avec trois fois rien. Avec pour seul bagage 
un peu d’imagination, parfois un minimum d’entraînement ou de 
préparation, et éventuellement quelques objets du quotidien, vous 
serez vite émerveillé par la multitude de gestes étonnants, de tours 
curieux et d’effets surprenants que vous parviendrez à réaliser ! 
Voici donc une joyeuse compilation joliment illustrée de jeux des 
mains, du corps et de l’esprit, certains appartenant à la mémoire 
populaire, d’autres créés par les auteurs pour, nous l’espérons, 
votre plus grand plaisir.
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Philippe Socrate est médecin, magicien professionnel, expert en 
illusions d’optique. Dénicheur et inventeur insatiable, il partage 
ici son meilleur choix d’effets surprenants, inattendus et ludiques.

Éric Bouhier est médecin, écrivain, enseignant, muséographe, 
spécialiste  de rien et curieux de tout. 
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